
Mamme coraggio n° 5 
Nel corso del 2021, grazie all’aiuto di varie fondazioni e di donatori privati, più di 100 mamme dei gruppi AVEC hanno 

ricevuto una piccola somma di denaro che consente loro di riprendere un'attività generatrice di reddito e migliorare così la 

loro situazione. Le assistenti sociali del Centro Don Bosco di Bukavu, Gisèle Cibasa, Nicole Mapendo e Léontine Bahiga, 

hanno distribuito gli aiuti e hanno fatto firmare una ricevuta. Ecco alcune foto a testimonianza della loro azione.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ange Omari ha 19 anni. È mamma di 2 maschi. Ha avuto il primo figlio a 

14 anni, quando era in seconda media. Suo marito è un tassista. Vivono in 

una casa d’affitto con una camera da letto e un soggiorno. Non aveva 

attività in corso. Ha ricevuto $ 100 per ricominciare a vendere farina di 

manioca.  

 

Byamungu Mugaruka è madre di 12 figli, 7 

maschi e 5 femmine, vive in una casa di sua 

proprietà con 3 camere da letto e 1 soggiorno. 

Suo marito è aiutante di un muratore. Lei da 

sola sostiene la scolarizzazione di 6 figli grazie 

al suo piccolo commercio ambulante di scarpe 

di seconda mano, con un capitale di 30.000 FC. 

Ha ricevuto $ 100 per rafforzare la sua attività e 

mantenere così la sua famiglia.  

 

Agnès è madre di 6 figli, 3 femmine e 3 maschi. Vende 

scarpe da ambulante. Anche suo marito è un operaio 

ambulante, ma attualmente è malato e non lavora. 

Vivono in una casa squallida di 2 camere da letto e 1 

soggiorno con pavimenti in terra battuta. Agnès ha 

ricevuto $ 100 per migliorare la sua attività.  
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Jacqueline Safari ha 27 anni. 

È orfana di padre. Sua madre 

vive a Ngweshe. Viveva con 

una zia materna a Camp 

Zaire: la loro casa è stata 

incendiata due anni fa. Dopo 

l'incendio Jacqueline è 

andata a stare a Karhale e 

sua zia a Nguba, in una casa 

dove non c'è spazio. 

Jacqueline vende samboussa 

nel quartiere. Si era formata in 

taglio e cucito a Ek'abana. Ha 

ricevuto $ 120 per comprare 

una macchina da cucire.  

 

Bizibwe Mugaruka è mamma di 9 figli che vanno a 

scuola con grande difficoltà. Vende scarpe di seconda 

mano, suo marito è un autista. Vivono nella loro casa 

di assi. Bizibwe ha ricevuto $ 100 per allargare la sua 

attività.  

 

Cikuru M'Mutuabuntu è madre di 7 figli. E’ stata abbandonata dal marito 

che è andato a Burega e non è più tornato. È tornata a vivere dai suoi 

genitori con i suoi 7 figli perché non poteva pagare l'affitto. Vende farina 

al mercato Muhanzi. Ha ricevuto $ 100 per rafforzare la sua piccola 

impresa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie-Immaculée Biringanine è vedova e 

madre di 8 figli. Suo marito è morto due 

anni e mezzo fa, lasciandola incinta di 

due gemelli. Vive a Nyamugo, in una 

casa d’affitto in pessime condizioni, con 

una camera da letto e un soggiorno, fatti 

di teloni. Quattro figli frequentano la 

scuola elementare Bakanja, tra cui due 

bambine di meno di 10 anni, prese in 

carico dal Centro Don Bosco. Marie-

Immaculée vendeva carbone e canna da 

zucchero; attualmente vende articoli vari, 

vicino al settore Nyamugo. Ha ricevuto $ 

100 per iniziare a vendere miele.  

 

Cibalonza è una giovane disabile madre di 3 figli nati da 2 padri 

diversi. Vive con i genitori e i fratelli. La loro casa, in cattive 

condizioni, è in lamiera con 4 piccole camere da letto e un 

soggiorno. Cibalonza e sua madre vendono arachidi in piazza 24 

novembre. Gestisce questa piccola impresa grazie al credito che 

ottiene nel suo gruppo AVEC. Ha ricevuto $ 80 per migliorare la 

sua attività.  

 

Mamy è madre di 8 figli, vive in una casa d’affitto di una camera da 

letto e un soggiorno. I suoi 3 figli hanno difficoltà a studiare. 

Attualmente, ha persino difficoltà a pagare l'affitto. Utilizza il piccolo 

credito che prende nel suo gruppo AVEC per gestire un piccolo 

commercio di articoli vari. Suo marito è un meccanico, ma fa fatica 

a trovare lavoro. Ha ricevuto $ 100 per rafforzare la sua attività con 

altri prodotti vari.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie-Jeanne è madre di 10 figli e ne allieva altri 7 

di suo marito. Vive in una casa in semiduro in 

cattive condizioni, con 4 camere da letto e 1 

soggiorno. I suoi ultimi 2 figli sono assistiti curati dal 

centro Don Bosco. Suo marito è in pensione da 7 

anni. Marie Jeanne vende soia e carbone con un 

capitale di $ 50. Ha ricevuto $ 80 per espandere le 

sue attività.  

 

Lucia è vedova e madre di 7 figli, 6 maschi e una femmina. 

Suo marito è morto più di 4 anni fa. Si prende cura di tutti i 

suoi figli da sola. Tra questi, 4 studiano con difficoltà e 2 

non vanno a scuola per mancanza di soldi. Prima gestiva un 

piccolo commercio di vestiti di seconda mano, ma ha dovuto 

spendere tutto il suo capitale per le cure mediche dei suoi 

figli. Attualmente vende carbone nel suo quartiere, con un 

capitale di 20.000 FC. Affitta una casa in semi-duro con 2 

camere da letto e soggiorno, deve paga $ 15 al mese. Ha 

ricevuto $ 100 per riprendere la vendita di vestiti di seconda 

mano. 

Floribert e Joséphine hanno avuto 9 figli. Con loro vivono 

attualmente un maschio, 3 figlie e 4 nipotini. Tre di questi bambini 

hanno ancora difficoltà a studiare. Floribert lavora in una piccola 

scuola del quartiere: finora non ha stipendio. Joséphine vende 

articoli vari nel suo quartiere grazie al credito del gruppo AVEC. 

Vivono a Camp TV in una piccola casa di assi di 2 camere da 

letto e soggiorno con pavimento in terra battuta. Joséphine ha 

ricevuto $ 100 per vendere prodotti Bralima  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kisubi è una persona anziana, nata nel 1950. Ha 12 figli a carico. Ha 

grandi difficoltà perché suo marito è malato e pure il figlio maggiore è 

malato di mente. Se la cava vendendo una bevanda locale conosciuta 

come "kanyanga". A volte fa la domestica per mantenere la sua 

famiglia. Ha ricevuto $ 50 per rafforzare la sua attività.  

 

Ultimamente, Bashimbe ha perso suo marito. Ha 8 figli, 4 maschi e 4 femmine. 

Sette dei suoi figli studiano, solo uno no. Ha una piccola vendita di bevande 

alcoliche tradizionali (kasiksi) a casa sua, con un capitale di $ 50. Affitta una 

casa in cattive condizioni di 3 camere da letto e 1 soggiorno. Anche suo marito 

faceva parte del gruppo AVEC, è morto dopo aver ricevuto un prestito di 

50.000 FC. Bashimbe ha ricevuto $ 80 per rafforzare la sua attività.  

 

Gisèle e Judith sono orfane di 

padre e membri del gruppo 

AVEC di Nguba. La madre si 

reca spesso a Burega per 

molto tempo. Vivono in una 

casa d’affitto di assi con due 

camere da letto e un 

soggiorno. Gisèle, è la 

maggiore di 7 figli. Prima 

vendeva farina di mais ma 

purtroppo è fallita. Quanto a 

Judith, lavora in un ristorante 

per provvedere ai bisogni 

della famiglia. Gisèle ha 

ricevuto $ 100 per rilevare la 

sua piccola vendita di farina 

di mais e di manioca. 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Il marito di Cito è morto più di 20 anni fa e l'ha lasciata con 2 figli, ma 

lei mantiene anche altri 2 membri della sua famiglia. Vive nella sua 

casa di assi, che è già in cattive condizioni, con 2 camere da letto e 

soggiorno. Per mantenere la sua famiglia riesce a vendere pomodori 

nel piccolo mercato del quartiere, grazie al credito che ha avuto nel 

suo gruppo AVEC. Ha ricevuto $ 100 per rafforzare la sua attività di 

vendita articoli vari. Pensa che con questo piccolo commercio potrà 

far studiare i suoi figli e persino ricostruire la sua casa. 

 

Adela M'Chishumbire  è mdre di 6 figli di cui 4 maschi e 2 

femmine, vive a Ciriri in una casa in affitto con una camera 

da letto e un soggiorno. La loro vecchia casa è crollata e 

alla famiglia mancano i mezzi per ricostruirla. Adela vende 

abiti di seconda mano nel mercatino di Ciriri. Suo marito 

non ha lavoro. Due dei suoi figli studiano, uno dei quali 

quest'anno era allievo in Meccanica al Centro Don Bosco. 

È membro del gruppo AVEC Akibariki e i suoi risparmi 

vanno bene. Ha ricevuto $ 50 per migliorare la sua vendita. 

 Zawadi M'Mushenge è vedova, madre di 8 figli, 5 maschi e 

3 femmine. Si occupa anche di un'orfana di 12 anni le cui 

rette scolastiche sono pagate dal Centro Don Bosco. Dei 

suoi figli, 4 stanno studiando, uno di loro è pure aiutato dal 

Centro Don Bosco. Per mantenere la sua famiglia, vende 

verdure in città. Vivono in una piccola casa con 2 camere 

da letto e 1 soggiorno in terra battuta, a Ciriri Kanoshe. 

Zawadi ha ricevuto $ 100 per rafforzare la sua attività. 

Chi volesse aiutare altre mamme coraggio che hanno bisogno di 

una piccola somma per rilanciare un’attività generatrice di reddito e 

così migliorare le condizioni di tutta la famiglia, può inviare la sua 

offerta sul solito conto (con detrazione fiscale):  

Intestazione conto: VIS (Volontariato Internazionale per lo Sviluppo) 

    Via Appia Antica 126, 00179 ROMA 

Banca: BANCA POPOLARE ETICA  

IBAN: IT 59 Z 05018 03200 0000 15588551  

BIC/SWIFT: CCRTIT2T84A  

Causale: Don Piero Gavioli - Congo Bukavu per mamme coraggio. 

 


